
RUBÉN	  ANTONIO	  TAMEZ	  MONJARAS	  
	  

Objetivo	  
	  

Crecer	  de	  manera	  personal	  y	  laboral,	  poniendo	  en	  práctica	  los	  conocimientos	  
adquiridos	  durante	  mi	  educación	  profesional	  en	  el	  área	  que	  me	  establezca.	  
  
 

Educación	   COLEGIO	  DE	  ESTUIDIOS	  
CIENTÍFICOS	  Y	  
TECNOLÓGICOS	  DEL	  
ESTADO	  DE	  NUEVO	  
LEON,	  (PLANTEL	  
ALLENDE)	  
	  	  
UNIVERSIDAD	  DE	  
CIENCIAS	  DE	  LA	  
SEGURIDAD	  DEL	  ESTADO	  
DE	  NUEVO	  LEON	  
	  	  
ESCUELA	  SUPERIOR	  DE	  
ACREDITACION	  Y	  
CENTRO	  DE	  
ADIESTRAMIENTO	  DE	  
COMBATE	  INDIVIDUAL	  	  
DE	  LA	  4	  REGION	  MILITAR	  	  
DE	  LA	  7	  ZONA	  MILITAR	  
	  	  
CENTRO	  DE	  
CAPACITACION	  Y	  
ACREDITACION	  PARA	  
AGENTES	  OPERATIVOS	  Y	  
DE	  INVESTIGACION	  DEL	  
GRUPO	  DE	  ARMAS	  Y	  
TACTICAS	  ESPECIALES	  
(SWAT)	  DEL	  ESTADO	  DE	  
COAHUILA	  
	  	  
	  
SERVICIOS	  DE	  
URGENCIAS	  MEDICAS	  Y	  
DEPORTIVAS	  
	  	  

	  
BACHILLERATO	  	  TECNICO	  	  EN	  
ADMINISTRACIÓN	  DE	  EMPRESAS.	  
	  	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  
TECNICO	  EN	  ATENCION	  MEDICO	  
PREHOSPITALARIA	  (TAMP).	  
	  	  

	  
2006	  –	  2009	  
	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
2011	  -‐	  2012	  
	  	  

	  

	  

	  
2011	  -‐	  2012	  
	  	  

	  

	  

	  

	  

2012-‐2013	  

	  

2015	  

Diplomados,	  
Talleres,	  Cursos.	  

	  
JORNADA	  NACIONAL	  DE	  RCP	  Y	  HEIMLICH,	  Cruz	  Roja	  Mexicana,	  Delegación	  Allende,	  
N.L.	  Septiembre	  2008.	  
	  
CURSO	  BASICO	  DE	  PREVENCION	  Y	  COMBATE	  A	  INCENDIOS	  FORESTALES,	  Comisión	  
Nacional	  Forestal,	  Febrero	  2010.	  
	  
CERTIFICACION	  BOMBERO,	  Spring	  Brach	  Fire	  Departament,	  Estado	  de	  Texas.	  
Montemorelos,	  NL.	  
	  
CURSO	  DE	  MECANICA	  PREVENTIVA	  Y	  MANEJO	  DE	  VEHIVUOS	  UTV	  Y	  ATV,	  Protección	  
Civil	  Santiago,	  N.L.	  	  Marzo	  2011.	  
	  
CURSO	  INDUCCION	  A	  CRUZ	  ROJA”,	  de	  acuerdo	  al	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Programa	  Nacional	  de	  
Capacitación	  con	  duración	  de	  6	  horas,	  impartido	  por	  Cruz	  Roja	  Mexicana,	  Delegación	  
Nuevo	  León,	  Centro	  Estatal	  de	  Capacitación	  y	  Adiestramiento.	  Junio	  2011.	  
CURSO	  DE	  ACTUALIZACION	  EN	  RCP,	  Cruz	  Roja	  Mexicana,	  Delegación	  Nuevo	  León,	  
Centro	  Estatal	  de	  Capacitación	  y	  Adiestramiento.	  Julio	  2011.	  
	  
CURSO	  DE	  PRIMEROS	  AUXILIOS,	  Cruz	  Roja	  Mexicana,	  Delegación	  Nuevo	  León,	  Centro	  
Estatal	  de	  Capacitación	  y	  Adiestramiento.	  Septiembre	  2011.	  
	  
CONSTANCIA	  por	  haber	  concluido	  de	  manera	  satisfactoria	  el	  Programa	  Básico	  de	  



“PRIMER	  RESPONDIENTE	  EN	  OPERACIÓN	  ES	  DE	  ALTO	  IMPACTO	  (PROAI)”,	  
homologación	  y	  certificación	  de	  la	  Asociación	  Táctica	  de	  Operadores	  Latinoamericanos	  
(ATOLA),	  Aval	  del	  Campus	  Internacional	  para	  la	  Seguridad	  y	  Defensa	  (CISDE)	  España,	  
Aval	  de	  la	  Asocialion	  de	  Instructores	  de	  CompateCondor	  (AICC)	  Argentina.	  Con	  una	  
duración	  de	  30	  horas	  Teórico-‐	  Practicas,	  efectuado	  los	  días	  22	  y	  23	  de	  Abril	  del	  2014.	  	  
Impartido	  por	  el	  Centro	  Nacional	  de	  Evaluación	  de	  Atención	  PrehospitalriaMexico.	  

C	  	  	  	  	  
ENFERMEDADES	  EXATEMATICAS,	  impartido	  por	  el	  Dr.	  Rene	  Saenz	  Sotelo	  el	  día	  08	  de	  
Julio	  de	  2015,	  ChristusMuguerza	  Hospital	  Sur.	  

	  
INTUBACION	   Y	   USO	   DE	   MASCARILLA	   LARINGEA,	   impartido	   por	   el	   Dr.	   Alonso	   Cantú	  
Martínezel	  día	  08	  de	  Julio	  de	  2015,	  ChristusMuguerza	  Hospital	  Sur.	  
	  
INSUFICIENCIA	   RESPIRATORIA	  AGUDA,	   impartido	   por	   el	   Dr.	   Alonso	   Cantú	  Martínezel	  
día	  12	  de	  Agosto	  de	  2015,	  ChristusMuguerza	  Hospital	  Sur.	  
	  
	  PRECAUCIONES	  UNIVERSALES,	  HIGIENE	  DE	  MANOS,	  ACCIDENTES	  POR	  PUNCION	  Y	  
SALPICADURAS,	  impartido	  por	  la	  Dra.	  Dzoara	  Lugo	  Ondarza,	  el	  día	  09	  de	  Septiembre	  de	  
2015,	  ChristusMuguerza	  Hospital	  Sur.	  
	  
	  CONSTANCIA	   por	   su	   participación	   en	   el	   curso	   “CONTROL	   TERMICO	   EN	   EL	   PACIENTE	  
PREHOSPITALARIO”,	   impartido	   por	   el	   Dr.	   Alonso	   Cantú	   Martínezel	   día	   09	   de	  
Septiembre	  de	  2015,	  ChristusMuguerza	  Hospital	  Sur.	  
	  
CONSTANCIA	   	   Otorgada	   por	   PREHOSPITAL	   TRAUMA	   LIFE	   SUPPORT	   por	   su	  
participación	  en	  el	  curso	  HTLS	  8	  va.	  EDICION	  “SOPORTE	  VITAL	  BASICO	  Y	  AVANZADO	  EN	  
EL	  TRAUMA	  PRE	  HOSPITALARIO”,	  realizado	  los	  días	  19	  y	  20	  de	  Septiembre	  del	  2015	  en	  
las	   Instalaciones	   del	   Hospital	   de	   alta	   Especialidad	   ChristusMuguerza,	   en	   la	   Cuidad	   de	  
Monterrey,	  Nuevo	  León,	  México.	  	  
	  	  
	  	  
	  

Experiencia	  

Profesional	  

	  
VOLUNTARIO	  -‐	  
REMUNERADO	  
	  	  

AGENTE	  OPERATIVO	  
CON	  FUNCIONES	  DE	  
PROTECCION	  A	  
FUNCIONARIO.	  

AGENTE	  OPERATIVO	  DEL	  
GRUPO	  DE	  ARMAS	  Y	  
TACTICAS	  ESPECIALES	  
(GATE).	  

	  	  

	  AGENTE	  OPERATIVO	  DE	  
LA	  POLICIA	  ESTATAL	  
ACRETIDABLE	  (FUERZA	  
CIVIL)	  

	  	  

RESCATISTA	  -‐	  
PARAMEDICO	  

	  

	  
CRUZ	  ROJA	  MEXICANA	  
DELEGACIÓN	  ALLENDE	  N.L.	  
	  	  
SECRETARIA	  DE	  SEGURIDAD	  
PÚBLICA,	  MUNICIPIO	  DE	  
MONTEMORELOS,	  N.L.	  
	  	  

SECRETARIA	  DE	  SEGURIADAD	  
PÚBLICA,	  ESTADO	  DE	  COAHUILA.	  
	  	  

	  

SECRETARIA	  DE	  SEGUIRADAD	  
PÚBLICA	  DEL	  ESTADO	  DE	  NUEVO	  
LEON.	  
	  	  

PROTECCION	  CIVIL	  DEL	  
MUNICIPIO	  DE	  SANTIAGO,	  N.L	  
	  	  

	  

Septiembre	  2007	  –	  A	  
la	  fecha.	  

	  	  

8	  meses.	  

	  	  

	  

2012-‐2014	  

	  	  
	  
	  
	  

2011-‐2012	  

	  	  

	  

	  

2010	  -‐	  2011	  

	  	  

	  
	   	   	  	   	   	  	   	   	  

	  
	  

	   	  	  
	  

	  
	  	   	   	  	   	   	  

	  

Áreas	  de	  interés	  
	  
	  

	  
	  
	  *Protección	  Civil	  y	  Bomberos	  
*Seguridad	  Publica	  

	  
	  

	  


